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DIE GUTE NACHRICHT: DIE BOGU BLEIBT BESTEHEN

Die BerufsOrientierte GesundenUntersuchung ist eine besondere Leistung, die von allen Arbeit-
nehmerinnen bei Eisenbahn-, Seilbahn- und Bergbaubetrieben gerne in Anspruch genommen wird.
Daran wird sich nichts andern.

DIE BESSERE NACHRICHT: DIE BOGU HAT JETZT EIN PLUS
Wir von WellCon im Auftrag der VAEB haben daran gearbeitet die BOGU noch attraktiver zu machen.

Das Ergebnis ist ein grofles Plus fir alle Beteiligten.

Die BOGU+

+ ist modernisiert und auf den aktuellen medizinischen Letztstand gebracht

+ istumfangreicher gestaltet

+ gehtverstarkt auf individuelle Beanspruchungen durch die jeweiligen Berufe ein
+ istan nur einem Tag durchfihrbar, trotz aller Neuerungen




DIE BOGU+ IST AB SOFORT IM EINSATZ

Die neue BerufsOrientierte GesundenUntersuchung BOGU+ wird von WellCon seit Janner 2010
durchgefiihrt. Sie ist Bestandteil einer ganzheitlichen Betreuung von Versicherten der VAEB.
Machen Sie einen neuen Schritt in eine gesunde Zukunft, melden Sie sich jetzt zur BOGU+ an:

PER TELEFON: 050 2350 - 362 13

PER BASA: (880) 2350 - 362 13

PER FAX: 050 2350 - 762 01 [mit beiliegendem Anmeldeformular)
PER BASA FAX: (880) 2350 - 762 01

PER E-MAIL:  boguonlineldvaeb.at







BOGU+
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DAS ERSTE PLUS: DIE BOGU+ MIT ONLINE-FRAGEBOGEN

Einen Fragebogen online auszufillen, dient vorab zur Feststellung Ihres aktuellen Befindens

bzw. Gesundheitszustandes. Zusammen mit den zusatzlichen arbeitsspezifischen Fragen erhalt
der untersuchende Arzt/die untersuchende Arztin eine wichtige Grundinformation fiir die weiteren
Untersuchungen im Rahmen der BOGU+.

ZUR INFORMATION: Alle online erhobenen Daten unterliegen der arztlichen Verschwiegenheits-
pflicht, sowie dem Datenschutzgesetz 2000-DSG 2000.




DAS ZWEITE PLUS: DIE BOGU+ MIT SPEZIELLER WIRBELSAULENUNTERSUCHUNG
Wirbelsaulenbelastungen sind eine der Hauptursachen fir gesundheitliche Beschwerden bei
Berufstatigen. WellCon bietet osterreichweit eine neuartige Methode an, um rasch aussagekraftige
Informationen Uber Veranderungen im Bereich der Wirbelsaule zu erhalten:

3D/4D-ANALYSESYSTEM FORMETRIC

Das 3D/4D-Analysesystem Formetric ermaglicht innerhalb von Sekunden eine schnelle beriihrungs-
lose, strahlungsfreie und grof3flachige optische Vermessung des menschlichen Riickens und der
Wirbelsaule. In leicht verstandlicher Form zeigt der farblich ausgedruckte Befund, ob und in welcher
Art, weiterfiihrende MaBnahmen (wie z.B. ein individuell abgestimmtes Training) erforderlich sind.




DAS DRITTE PLUS: DIE BOGU+ MIT INTENSIVERER NACHBEHANDLUNG

Die BerufsOrientierte GesundenUntersuchung ist ein wesentlicher Bestandteil der ganzheitlichen
Betreuung von VAEB Versicherten. Im Zuge der Erneuerung zur BOGU+ wurde daher der Aspekt der
Pravention besonders ins Auge gefasst.

Der AbschluBbericht der Arztinnen fiir den Probanden enthélt alle erfassten Untersuchungsdaten.
Aufgrund der Ergebnisse der BOGU+ werden effiziente, praventive und therapeutische MaB3nahmen
empfohlen. Zusatzliche umfangreiche Informationen tber Gesundheitsangebote der VAEB unterstiitzen
bei der Wahl der richtigen Praventionsmafinahmen.

Die Abwicklung derselben erfolgt wie gehabt ber die VAEB Gesundheitseinrichtungen und Gesund-
heits- und Betreuungszentren.



WELLCON

WELLCON IM AUFTRAG DER VAEB
WELLCON GESELLSCHAFT FUR PRAVENTION UND ARBEITSMEDIZIN GMBH
INVALIDENSTRASSE 5, A-1030 WIEN T (+43 1) 5852972 -0 F (+43 1) 585 29 72/140
MAIL: SERVICELINE@WELLCON.AT WWW.WELLCON.AT

FOTOS: FLICKR (CALAIN / JAMES CRIDLAND / JESSE BIKMAN/ GILLY BERLIN / MAKS D /MARK HILLARY)



